
PARROCCHIA N. S. di LOURDES 
 

1° RITIRO DEGLI « ESERCIZI DI CRISTIANESIMO » 
DELLA MISSIONE POPOLARE DIOCESANA 

 
 
 Il 10 gennaio 2010, nella nostra cattedrale, ha preso il via (“il largo”), la Missione 
Popolare Diocesana. 
   Da documentazione della diocesi, leggiamo: …l’obiettivo centrale della Missione 
Popolare è riportarci come popolo di Dio a contatto con la Sorgente. Per questo la nostra 
Chiesa “si ferma” per lasciarsi formare da Colui che è l’unica sorgente di ogni forma di 
vita buona e di ogni riforma. La Chiesa espone se stessa ad un rinnovamento per porsi in 
modo evangelico-apostolico in rapporto al mondo. 
    Lasciarsi coinvolgere nella missione non può essere il risultato di un ragionamento, ma 
soltanto un atto di affidamento. … 
   … La proposta principale del primo anno consiste nell’invito a partecipare a tre ritiri. È 
un invito rivolto a tutte le forze vive dell’Unità Pastorale. Con una avvertenza: quando uno, 
ricevendo l’invito a partecipare, sente di poter dire: “io ci sono e ci sto in questa Chiesa in 
Missione”, da subito si curerà di contagiare almeno “un altro” in questa avventura, in 
questo cantiere dello Spirito. 
 
Il primo ritiro, detto anche “esercizio di cristianesimo”, nella nostra parrocchia, si svolgerà 
in due unitivi momenti importanti: 
 

1° Momento: SABATO 6 FEBBRAIO 2010 
 

ORE 19,30 ritrovo di tutti i partecipanti in chiesa 
Tempo per l’accoglienza, la preghiera e l’adorazione 

ORE 20,30 convivialità-fraternità (con buffè) per tutti i partecipanti 
 

2° Momento: DOMENICA 7 FEBBRAIO 2010 
 

ORE 15,00 ritrovo di tutti i partecipanti nel salone rosa 
Tempo per lettura meditata della Parola di Dio, silenzio personale, scambio a 

piccoli gruppi, preghiera-confronto assembleare 
ORE 18,30 conclusione con la Messa in chiesa 

 
NOTE ORGANIZZATIVE: 

• L’invito a partecipare è rivolto a tutti i parrocchiani, in special modo a tutti i componenti dei 
vari gruppi e da estendere ad altri; 

• In modo da favorire al massimo la partecipazione di tutti, sarà garantita la presenza di alcuni 
giovani per l’intrattenimento e la sorveglianza dei bambini-adolescenti; 

• All’incontro di domenica pomeriggio si consiglia di portare una Bibbia; 
• Per chiarimenti: segreteria parrocchiale 0523.451109, www.nslourdes.it, oppure Luigi Rizzi 

tel. 0523 327242, 3397806744, luigirizzi5@virgilio.it. 


